
 

5ème dimanche 

du Carême 
 
 

21 et 22 mars 2026 

 

Communauté des paroisses de 
 

THEIX, SURZUR, 

NOYALO  

et la TRINITÉ-SURZUR 

♦ = Messe de l’Ermitage 
 

Chant d’entrée :   Rends-nous la joie de ton salut   G268 

1- Rends-nous la joie de ton salut, que ton jour se lève. (bis) 
Donne-nous ton pardon, lave-nous de tout péché, donne-nous ta grâce. 

2 - Les derniers temps vont s’achever : Dieu vers nous s’avance (bis)  
Car son jour va lever bientôt toute obscurité, éclairer la terre.  

3 - Oui, l’ancien monde va crouler : jour d’effroi, de crainte (bis) 
 Et l’éclat du Seigneur enfin brillera sur tous, réchauffant les hommes. 

 

Acte pénitentiel                 ♦ Kyrie :   
Seigneur Jésus envoyé par le Père, pour guérir et sauver les hommes, prends pitié de nous!  

   R/ Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié ! 

 O Christ venu dans le monde appeler tous les pécheurs, prends pitié  de nous!    

   R/ O Christ prends pitié, O Christ prends pitié, O Christ prends pitié ! 

 Seigneur , élevé dans la gloire du Père, où Tu intercèdes pour nous, prends pitié de nous! 

   R/ Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié ! 
 

 

Prière d’ouverture : Viens à notre secours, Seigneur Dieu : accorde-nous de marcher avec joie 

dans la charité de ton Fils aui a aimé le monde jusqu’à donner pour lui sa vie. Lui qui… — 

Amen. 
 
 

Lecture du livre du prophète Ézékiel (37, 12-14) - Ainsi parle le Seigneur Dieu : Je vais ouvrir vos 

tombeaux et je vous en ferai remonter, ô mon peuple, et je vous ramènerai sur la terre d’Israël. Vous saurez 

que Je suis le Seigneur, quand j’ouvrirai vos tombeaux et vous en ferai remonter, ô mon peuple ! Je mettrai 

en vous mon esprit, et vous vivrez ; je vous donnerai le repos sur votre terre. Alors vous saurez que Je suis 

le Seigneur : j’ai parlé et je le ferai – oracle du Seigneur. Parole du Seigneur ; 
 

Psaume 129: R. / Près du Seigneur est l’amour, près de lui abonde le rachat. 
 

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 

Seigneur, écoute mon appel ! 

Que ton oreille se fasse attentive 

au cri de ma prière ! R. 
 

Si tu retiens les fautes, Seigneur, 

Seigneur, qui subsistera ? 

Mais près de toi se trouve le pardon 

pour que l’homme te craigne. R. 

J’espère le Seigneur de toute mon âme ; 

je l’espère, et j’attends sa parole. 

Mon âme attend le Seigneur 

plus qu’un veilleur ne guette l’aurore. R. 
 

Oui, près du Seigneur, est l’amour ; 

près de lui, abonde le rachat. 

C’est lui qui rachètera Israël 

de toutes ses fautes. R. 

 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains (8, 8-11) 
Frères, ceux qui sont sous l’emprise de la chair ne peuvent pas plaire à Dieu. Or, vous, vous n’êtes pas sous l’emprise 
de la chair, mais sous celle de l’Esprit, puisque l’Esprit de Dieu habite en vous. Celui qui n’a pas l’Esprit du Christ ne lu i 



appartient pas. Mais si le Christ est en vous, le corps, il est vrai, reste marqué par la mort à cause du péché, mais 
l’Esprit vous fait vivre, puisque vous êtes devenus des justes. Et si l’Esprit de celui qui a ressuscité Jésus d’entre les 
morts habite en vous, celui qui a ressuscité Jésus, le Christ, d’entre les morts donnera aussi la vie à vos corps mortels 
par son Esprit qui habite en vous. Parole du Seigneur. 

Acclamation à l’Evangile : Gloire et Louange à toi, Seigneur Jésus !   Moi, je suis la Résurrection et la 
Vie, dit le Seigneur.  Celui qui croit en moi ne mourra jamais. Gloire et louange à toi … … 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (11, 1-45) – En ce temps-là, il y avait quelqu’un de malade,  

Lazare, de Béthanie, le village de Marie et de Marthe, sa sœur. Or Marie était celle qui répandit du parfum 

sur le Seigneur et lui essuya les pieds avec ses cheveux. C’était son frère Lazare qui était malade. Donc, les 

deux soeurs envoyèrent dire à Jésus : «Seigneur, celui que tu aimes est malade.» En apprenant cela, Jésus 

dit : «Cette maladie ne conduit pas à la mort, elle est pour la gloire de Dieu, afin que par elle le Fils de 

Dieu soit glorifié.» Jésus aimait Marthe et sa soeur, ainsi que Lazare. Quand il apprit que celui-ci était 

malade, il demeura deux jours encore à l’endroit où il se trouvait. Puis, après cela, il dit aux disciples: 

«Revenons en Judée.» Les disciples lui dirent : «Rabbi, tout récemment, les Juifs, là-bas, cherchaient à te 

lapider, et tu y retournes?» Jésus répondit : «N’y a-t-il pas douze heures dans une journée? Celui qui 

marche pendant le jour ne trébuche pas, parce qu’il voit la lumière de ce monde ; mais celui qui marche 

pendant la nuit trébuche, parce que la lumière n’est pas en lui.» Après ces paroles, il ajouta : «Lazare, 

notre ami, s’est endormi ; mais je  vais aller le tirer de ce sommeil.» Les disciples lui dirent alors : 

«Seigneur, s’il s’est endormi, il sera sauvé.» Jésus avait parlé de la mort ; eux pensaient qu’il parlait du 

repos du sommeil. Alors il leur dit ouvertement : «Lazare est mort, et je me réjouis de n’avoir pas été là, à 

cause de vous, pour que vous croyiez. Mais allons auprès de lui !» Thomas, appelé Didyme (c’est-à-dire 

Jumeau), dit aux autres disciples : «Allons-y, nous aussi, pour mourir avec lui !» A son arrivée, Jésus 

trouva Lazare au tombeau depuis quatre jours déjà. Comme Béthanie était tout près de Jérusalem, – à une 

distance de quinze stades (c’est-à-dire une demi-heure de marche environ)-, beaucoup de Juifs étaient 

venus réconforter Marthe et Marie au sujet de leur frère. Lorsque Marthe apprit l’arrivée de Jésus, elle 

partit à sa rencontre, tandis que Marie restait assise à la maison. Marthe dit à Jésus : «Seigneur, si tu avais 

été ici, mon frère ne serait pas mort. Mais maintenant encore, je le sais, tout ce que tu demanderas à Dieu, 

Dieu te l’accordera.» Jésus lui dit : «Ton frère ressuscitera. » Marthe reprit : «Je sais qu’il ressuscitera à 

la résurrection, au dernier jour.» Jésus lui dit : «Moi, je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en 

moi, même s’il meurt, vivra ; quiconque vit et croit en moi ne mourra jamais. Crois-tu cela?» Elle répondit 

: «Oui, Seigneur, je le crois : tu es le Christ, le Fils de Dieu, tu es celui qui vient dans le monde.» Ayant dit 

cela, elle partit appeler sa sœur Marie, et lui dit tout bas : «Le Maître est là, il t’appelle.» Marie, dès 

qu’elle l’entendit, se leva rapidement et alla rejoindre Jésus. Il n’était pas encore entré dans le village, mais 

il se trouvait toujours à l’endroit où Marthe l’avait rencontré. Les Juifs qui étaient à la maison avec Marie, 

et la réconfortaient, la voyant se lever et sortir si vite, la suivirent ;ils  pensaient qu’elle allait au tombeau 

pour y pleurer. Marie arriva à l’endroit où se trouvait Jésus. Dès qu’elle le vit, elle se jeta à ses pieds et lui 

dit : «Seigneur, si tu avais été ici, mon frère ne serait pas mort.» Quand il vit qu’elle pleurait, et que les 

Juifs venus avec elle pleuraient aussi, Jésus, en son esprit, fut saisi d’émotion, il fut bouleversé, et il 

demanda : «Où l’avez-vous déposé?» Ils lui répondirent : «Seigneur viens et vois.» Alors Jésus se mit à 

pleurer. Les Juifs disaient : «Voyez comme il l’aimait !» Mais certains d’entre eux dirent : «Lui qui a ouvert 

les yeux de l’aveugle, ne pouvait-il pas empêcher Lazare de mourir?» Jésus, repris par l’émotion, arriva au 

tombeau. C’était une grotte fermée par une pierre. Jésus dit : «Enlevez la pierre.» Marthe, la soeur du 

défunt, lui dit: «Seigneur, il sent déjà; c’est le quatrième jour qu’il est là.» Alors Jésus dit à Marthe : «Ne te 

l’ai-je pas dit? Si tu crois, tu verras la gloire de Dieu.» On enleva donc la pierre. Alors Jésus leva les yeux 

au ciel et dit : «Père, je te rends grâce parce que tu m’as exaucé. Je le savais bien, moi, que tu m’exauces 

toujours ; mais je le dis à cause de la foule qui m’entoure, afin qu’ils croient que c’est toi qui m’as envoyé.» 

Après cela, il cria d’une voix forte : «Lazare, viens dehors !» Et le mort sortit, les pieds et les mains liés par 

des bandelettes, le visage enveloppé d’un suaire. Jésus leur dit : «Déliez-le, et laissez-le aller.» Beaucoup 

de Juifs, qui étaient venus auprès de Marie et avaient donc vu ce que Jésus avait fait, crurent en lui. 

Profession de foi  (Symbole des Apôtres) : Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du 

ciel et de la terre, et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; qui a été conçu du Saint-

Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été 

enseveli; est descendu aux enfers; le troisième jour est ressuscité des morts; est monté aux cieux; 



est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, d'où il viendra juger les vivants et les morts. Je 

crois en l'Esprit Saint, à la sainte Eglise catholique, à la communion des saints, à la rémission des 

péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen. 
 

Prière universelle : R. /  Par Jésus-Christ, ton serviteur, nous te prions Seigneur. 
 

Prière sur les offrandes : Exauce-nous, Dieu tout-puissant, et accorde à tes serviteurs, formés par 

l’enseignement de la foi chrétienne, d’être purifiés par l’action de ce sacrifice. Par Jésus… — Amen. 
 

♦ Sanctus : Saint, Saint, Saint le Seigneur, Dieu de l’univers !  
 

♦ Anamnèse  : Qu’il soit loué, le mystère de la foi :  

 Sauveur du monde, sauve-nous ! Par ta croix et ta résurrection, tu nous as libérés.  
 

Notre Père, qui es aux cieux, que ton Nom soit sanctifié, (Chanté ou proclamé) 
 

♦ Agnus : Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ! (bis). 

                 Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix ! 
 

Communion : C'est toi, Seigneur, le pain rompu     (D 293) 

R. /  C'est toi, Seigneur, le pain rompu, livré pour notre vie; 

  C'est toi, Seigneur, notre unité, Jésus ressuscité. 

1.  Jésus, la nuit qu'il fut livré, rompit le pain et dit :  

    «Prenez, mangez : voici mon corps, livré pour l'univers.» 

2. Jésus, la nuit qu'il fut livré, montra le vin et dit :  

    «Prenez, buvez : voici mon sang, versé pour l'univers.» 

3. « Je donnerai gratuitement à ceux qui m'ont cherché, 

    et tous les pauvres mangeront», parole du Seigneur. 

4. «Je suis le pain qui donne vie : qui croit en moi, vivra; 

    et je le ressusciterai au jour de mon retour.» 

5.  « Je suis venu pour vous sauver et non pour vous juger 

    c'est notre Père qui m'envoie pour vous donner la vie.» 

6. Nous partageons un même pain, dans une même foi, 

    et nous formons un même corps : l'Eglise de Jésus. 
 

Ave, Regína cælórum Ave, Dómina Angelórum, Sálve rádix, sálve, pórta, 

 Ex qua múndo lux est órta. Gáude, Vírgo gloriósa,Super ómnes speciósa ; 

Vále, o valde decóra Et pro nóbis Christum exóra. 

Salut, Reine des Cieux ! Salut, Reine des Anges !Salut, Tige féconde ! Salut, Porte du Ciel ! 

Par Toi la Lumière s’est levée sur le monde.Réjouis-Toi, Vierge glorieuse, Belle entre toutes les 

femmes ! Salut, Splendeur radieuse, Implore le Christ pour nous. 
 

Envoi :    Vivons en enfants de lumière. (G 14-57-1) 

1. L'heure est venue de l'exode nouveau !      Voici le temps de renaître d'en haut !  

    Quarante jours avant la Pâque.                    Vous commencez l'ultime étape. 
 

R. Vivons en enfants de lumière      Sur les chemins où l’Esprit nous conduit 

Que vive en nous le nom du Père ! 
 

2. L'heure est venue de sortir du sommeil !        Voici le temps de l'appel au désert !  

    Allez où va le Fils de l'homme.                        La joie de Dieu sur lui repose.- 



ANNONCES  PAROISSIALES 
 Dates Paroisses Horaires Intentions de messe 

 

Samedi 

21 mars 
 NOYALO  à 18h :     Famille Jégo-Le Gouestre , Fernande Le Viavant,       

.                                        Jacques Riou   

Dimanche 

22 mars 
 

5ème  

dimanche 

du Carême 

THEIX  11h 

  

Famille Michel Coubrun , Michel Le Jule (8) 

 

SURZUR    9h30 

 

18h 

  

Famille Loiseau Marie-Paule, Anne Guyot, 

Patrice Talmon et sa famille, Marguerite 

Dréan,Les familles de la Tour 

Messe en breton  

Samedi 

28 mars 

La TRINITE-SURZUR à 18h :    Michel Bily 

Dimanche 

29 mars 
 

Rameaux 

et passion du 

Seigneur 

THEIX  9h30 

  

 Marcel Rouillard, Alexis Célard 

 

SURZUR    11h 

  

  

 Jeanne Ehanno, Marie-Louise Patton, 

Joséphine Rohr, Les familles de la Tour, 

Georgette Badji, Hubert Coly 

 

Messes cette semaine : Mardi à 18h30 à Theix    :    (adoration-confession : 18h)   

Mercredi 16h30 à Roz Avel et 18h30 à Theix. (Annonciation)  (adoration-confession : 

18h)   

Jeudi  : 9h et vendredi 18h30 à Surzur (adoration -confession à partir de 18h)  
 

Chemin de croix : tous les vendredis de Carême à 15h à Theix et à Surzur 

Prière du chapelet : mardi 15h à Noyalo – mercredi à 18h à Surzur (chapelle Ste 

Hélène) : chapelet pour la France 
 

Dans la peine et l’espérance, prions pour Michel Le Jule, obsèques  21 mars  à Theix 
 

 Conférence« le Triduum pascal » mardi 24 mars salle SVF à 20h (Matthieu Nadler) 

Annonciation du Seigneur messe mercredi 25 mars à 18h30 chapelle NDLB Theix 

Adoration animée jeudi 26 mars de 20h30 à 22h église de Surzur avec permanence 

confessions 

Soirée « spizza, mode carême » : vendredi 27 mars à 19h30 salle St Vincent Theix.  

Merci de s’inscrire au presbytère.  

WE des Rameaux  28 et 29 mars  avec bénédiction des rameaux à toutes les messes.  

Semaine sainte : jeudi , la Cène  à 20h à la Trinité-Surzur, vendredi : 15h chemin de 

croix à Theix et 20h office de la Passion à Noyalo, samedi à 21h à Surzur vigile pascale 

et dimanche de Pâques : messes dans les 4 paroisses  

CCFD-Terre solidaire : 22 mars : journée nationale (en France) 
 

 
 

Accueil  paroisses : 17, rue de Vannes -56450 THEIX-NOYALO tél : 02 97 43 01 06 

du lundi au samedi de 9h30 à 12h ---  site : www.paroisses-theix-surzur.com 

http://www.paroisses-theix-surzur.com/

